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TEISES AKTU

(@ gidas

Pakeistas Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos istaigose tvarkos aprasas

Aktualu vaiky ugdymo istaigoms, vaiky socialinés globos istaigoms ir
Seimynoms

Naudinga Zinoti vaiky tévams (kokie maisto produktai vaikams yra draustini)

Sveikatos apsaugos ministro isakymas

Deél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. isakymo Nr.
V-964 , D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos istaigose tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo

(2015-08-27 Nr. V-998, TAR, 2015-08-28, kodas 2015-13116, galioja nuo 2016-01-01)

Sveikatos apsaugos ministro isakymu, kuris isigalioja 2016 m. sausio 1 d., pakeistas Maitinimo
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos
istaigose tvarkos aprasas.

Svarbiausi pakeitimai:
1. Aprasas tapo privalomu ir Seimynoms
ApraSo 1 punktas iSdéstytas taip:

,»1. Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos istaigose tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos apraSas) nustato vaiky maitinimo,
vykdomo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose (toliau — mokyklos), Seimynose
ir vaiky socialinés globos istaigose, reikalavimus.

2. Vaiky maitinimui mokyklose uZdrausta tiekti gérimus, kuriy sudétyje pridétinio cukraus
daugiau kaip 5 g/100 g ir maisto produktus, i kuriy sudétj ieina i§ dalies hidrinti augaliniai
riebalai

ApraSo 17 punktas iSdéstytas taip:

»17. Vaiky maitinimui mokyklose draudZiamos tiekti Sios maisto produkty grupés: bulviy,
kukuriizy ar kitokie traSkuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir Sokolado gaminiai; konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu;
strts gaminiai (kuriuose druskos daugiau kaip 1 g/100 g; siiryje ir mésos gaminiuose —
daugiau kaip 1,7 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais (8io


http://andrius.viruisis.lt

Tvarkos apraSo 3 priedas); gérimai, kuriy sudétyje pridétinio cukraus daugiau kaip S g/100
g; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir maisto produktai, pagaminti 1§ (arba kuriy
sudétyje yra) kavamedZio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar griidy gérimai (kavos
pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; rukyta Zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies
gaminiai (jie leidZiami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar
sudarant maisto paketus | namus); nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; Zlégtainiai;
mechaniSkai atskirta mésa ir jos gaminiai; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir
kepenis); maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai modifikuoty organizmy
(toliau — GMO), arba maisto produktai, | kuriy sudéti ieina GMO; maisto produktai, i kuriu
sudéti jeina iS dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai, neatitinkantys Sio
Tvarkos apraSo 4 priede nustatyty kokybés reikalavimy [5.2, 5.13, 5.25, 5.29].“

3. Papildytas ir vaiky socialinés globos jstaigose draudziamy tiekti maisto produkty sgrasas
ApraSo 18 punktas iSdéstytas taip:

,»18. Vaikams maitinti vaiky socialinés globos istaigose draudZiamos tiekti §ios maisto produkty
grupés: siiriis gaminiai (kuriuose druskos daugiau kaip 1 g/100 g; siiryje ir mésos
gaminiuose — daugiau kaip 1,7 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto
priedais (Sio Tvarkos apraSo 3 priedas); gérimai, kuriy sudétyje pridétinio cukraus daugiau
kaip 5 g/100 g; energiniai gérimai; mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai; maisto produktai,
pagaminti i§ GMO, arba maisto produktai, i kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, i

kuriy sudéti ieina iS dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai, neatitinkantys
Sio Tvarkos apraso 4 priede nustatyty kokybés reikalavimy [5.13, 5.25, 5.29].“

4. Apribotas druskos ir cukraus kiekis gaminamame maiste
ApraSo 20.5 papunktis iSdéstytas taip:

»20.5. gaminant maistg turi buti naudojama kuo maZziau druskos ir cukraus (druskos ne
daugiau kaip 1 g/100 g, pridétinio cukraus ne daugiau kaip 5 g/100 g),,.

5. Rekomenduojama, kad vaisiai buty tiekiami atskiro maitinimo metu
ApraSo 20.8 papunktis iSdéstytas taip:

,»20.8. kiekvieng dieng turi buti patiekta darZoviy ir vaisiy, rekomenduojama sezoniniy, SvieZiy.
Rekomenduojama, kad vaisiai buity tiekiami atskiro maitinimo metu.“

6. Tvarkos apraSas ir valgiarasciai turi buiti skelbiami mokyklos interneto svetainéje, jeigu ja turi
ApraSas papildytas nauju 23.4 papunkciu:

»23.4. Tvarkos apraSas ir valgiarasciai turi buti skelbiami mokyklos interneto svetainéje,
jeigu ja turi.“



7. Maitinimo paslaugos teikéjas turi organizuoti visy vaiky, norin¢iy gauti Sig paslauga,
maitinima

ApraSo 10 punktas iSdéstytas taip:

,»10. Jei Savininkas ar jo igaliotas asmuo sudaro sutarti dél vaiky maitinimo paslaugy teikimo
Mokyklose ar vaiky socialinés globos istaigose (toliau — Sutartis), sutartyje turi biiti numatyta
atsakomybé uZ maitinimo organizavimo patalpy higienos reikalavimy uZtikrinima. Sutartys
nesudaromos su 1 ,,Nesaziningy maisto tvarkymo imoniy sarasa®, skelbiama Valstybinés maisto
ir veterinarijos tarnybos internetinéje svetainéje, itrauktais maitinimo paslaugy teikéjais ir
maisto produkty tiekéjais. Maitinimo paslaugos teiké jas turi organizuoti visy vaiky,
norindiy gauti Sia paslauga, maitinima. Sutartys, pasirasytos iki Sio Tvarkos apraso
isigaliojimo, turi buiti perZitreétos ir, jei reikia, pakeistos, kad atitikty Sio Tvarkos apraso
reikalavimus nuo Sio Tvarkos apraSo isigaliojimo pradZios.*

8. Apie 48 punkte nurodyta pazeidima reikia iSkart pranesti teritorinei Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai, nepriklausomai nuo to, ar vaiky maitinimo organizavimo trilkumai
pasalinti.

ApraSo 49 punktas panaikintas, o 48 punktas iSdéstytas taip:

,48. Mokyklos visuomenés sveikatos prieZitiros specialistas (jo nesant — kitas Vadovo jgaliotas
asmuo) pagal kompetencija priZiiiri, kad vaiky maitinimas biity organizuojamas pagal Tvarkos
apraso reikalavimus. Sis specialistas karta per savaite pildo Valgiaras¢iy ir vaiky maitinimo
atitikties patikrinimo Zurnala (Tvarkos apraso 2 priedas), nustatgs neatitikimy, juos
uZregistruoja Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnale, nedelsdamas raStu
apie tai informuoja maitinimo paslaugos teikéja, praneSimo kopija pateikia Vadovui bei apie
tai pranesa teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai. Maitinimo paslaugos
teikéjas atsako uZ tai, kad nustatyti vaiky maitinimo organizavimo trikumai biity pasalinti
nedelsiant. Mokyklose, kuriose maitinimo paslaugas teikia pati mokykla, Valgiaras¢iy ir vaiky
maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalo pildyti nereikia [5.4, 5.8].“

Teisés aktas:

Sveikatos apsaugos ministro jsakymas
D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymo Nr.

V-964 ,,Dél Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir

vaiky socialinés globos istaigose tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo
(2015-08-27 Nr. V-998, TAR, 2015-08-28, kodas 2015-13116, galioja nuo 2016-01-01)
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